
 
 
 

Pomidor – świeży, polski, uprawiany zgodnie z etycznymi zasadami 
produkcji i dostaw 

           Pochodzenie: Polska  

Nasze pomidory pochodzą z rodzinnych gospodarstw zlokalizowanych na 
Śląsku, gdzie uprawiane są w sposób naturalny – bez GMO, sztucznych 
przyspieszaczy i z pełnym szacunkiem dla środowiska. Krótszy łańcuch 
dostaw to większa świeżość i mniejsze zużycie zasobów. 

            Wartości odżywcze 

Pomidor to lekkostrawne warzywo o wysokiej zawartości: 

• witaminy C (wspomaga odporność), 
• likopenu (silny przeciwutleniacz chroniący komórki), 
• błonnika (dobry dla trawienia), 
• oraz potasu (ważny dla serca i ciśnienia krwi). 

Niski indeks glikemiczny sprawia, że to idealny wybór dla osób dbających o 
dietę i zdrowy styl życia. 

Etyczna i odpowiedzialna produkcja 

• Bez pracy dzieci – zatrudniamy wyłącznie osoby pełnoletnie na 
uczciwych warunkach. 

• Bezpieczne i godziwe warunki pracy – zgodne z przepisami prawa 
pracy i standardami Międzynarodowej Organizacji Pracy (ILO). 

• Szacunek dla środowiska – ograniczamy zużycie wody i energii, a 
opakowania nadają się do recyklingu. 

       Kupując nasze pomidory, wspierasz lokalnych rolników i wybierasz 
produkt, który powstał z troską o ludzi i naturę. 


